
Blå Flag er en international 

miljøkampagne, der 

arbejder for et 

renere hav- og 

kystmiljø og 

for at højne 

den generelle 

kvalitet, 

service og 

sikkerhed på 

strande og 

havne. 
  
Blå Flag Station Fjordhuset 

er blevet til på baggrund af 

et samarbejde ml. Fjord-

huset, Næstved Kommune 

og Friluftsrådet. 

Åben Blå Flag Station 
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Mød Naturnørderne 

Lån en kano eller kajak 

Fjordhuset 
Naturogfriluftscenter

.dk 

 

 

Familieaktiviteter 
på Enø 

Sommeren 2011 

Blå Flag 

Guidede familieoplevelser 



Mød 

Naturnørderne 

Helen Holm og Anne Katrine 

Blond, som kan fortælle både 

levende og tankevækkende hi-

storier om vores skønne kyst-

område og dets forunderlige 

beboere. 

 

På Blå Scene 

Mandage i uge 26, 28, 31 og 32 laver Natur-

nørderne gak og gøgl i vandkanten på Enø-

stranden fra kl. 10 - 12. På programmet er bl.a. 

Dagens rekordforsøg, Træk et hav(u)dyr og 

Den nøgne sandhed...  

 

Ombord på m/s Friheden 

Alle tirsdage i uge 26 - 32 sejler en Naturnørd 

med m/s Friheden, afgang fra Karrebæksminde 

kl. 14.40 og fra Næstved kl. 

15.30. Med ombord er også 

effekter og fortællinger fra 

det lokale kystområde. 

Guidede Familie-

oplevelser 

 
Mandag kl. 10 - 13: Prøv en havkajak 
Prøv en havkajak, toerkajak, juniorkajak eller kano i 
trygge rammer. Instruktøren er med på vandet og 
kan give ro-tekniske tips og forslag til f.eks. ture 
eller kajaklege. Pris: 40,- pr. person pr. time. 
 

Tirsdag kl. 10 - 12: Fjordsafari 
Bevæbnet med vådsko, net, spande og akvarier går 
vi på jagt i det lave vand.  Undervejs kan naturvejle-
deren bl.a. fortælle om vandmandens æg og rejer-
nes boksehandsker. Pris: 40,- kr. pr. person. 
 

Onsdag kl. 10 - 11: Blæksprutterier 
Blæksprutter har en veludviklet hjerne, et skarpt 
syn og kort reaktionstid. Kom og mød en af Dan-
marks store, marine rovdyr; helt tæt på. Pris: 40,- 
kr. pr. person. 
 

Torsdag kl. 10 - 12: Naturværksted 
Dukker af tagrør, vindspil af skaller og fløjter af hyl-
degrene. Kun fantasien sætter grænser i naturværk-
stedet. Vi har masser af både ideer, værktøj og ma-
terialer fra lokalområdet. Pris: 40,- kr. pr. person. 
 

Fredag kl. 10 - 12: Bålmad 
Sammen tænder vi bål, ryger fisk og finder grønt fra 
den vilde kystnatur til fladbrød. Det hele skal tilbe-
redes og smages. Til dessert er der pandekager. 
Pris: 40,- kr. pr. person. 

Enø Kystvej 57, 4736 Karrebæksminde 

Telefon: +45 22 95 47 36 

E-mail: info@naturogfriluftscenter.dk 

Webadresse: naturogfriluftscenter.dk 
Billederne er taget af Jan Thorhauge og Tonny Petersen 

Blå Flag Station 

Fjordhuset 

Statio-

nen er 

åben alle 

hverdage fra kl. 9 til 13 i 

skolernes sommerferie. 
 

Her kan du gratis få et aktivitetshæf-

te, låne fiskenet, spand og vandkik-

kert, lege miljømedarbejder, klappe 

en skrubbe og meget mere. 

 

Hver formiddag kl. 10 

starter en guidet familie-

aktivitet. Se oversigten til 

højre. 
 

Vi ses derude, 

Naturvejleder Helen Holm & 

Naturvejleder Anne Katrine Blond  

Børn og voksne 

deltager sammen 

Blå Flag Station Fjordhuset 


